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Hähnchengeschnetzelt

es in Bratensoße(13,14) 

und Spätzle(10,15,WZ)

Vollkornnudelauflauf 

mit Rinderhackfleisch 

in heller 

Soße(8,13,15,Wz), 

Eisbergsalat mit 

Vinaigrette(16)

Tomatencremesuppe(1

3,14) mit Vollkornreis 

und 1Stk. 

Brötchen(15,Wz)

1Stk. 

Seelachsbackfisch 

paniert(15,16,Wz) mit 

Rahmspinat(13) und 

Kartoffeln

***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE***Menü 1

Vegetarisches 

Geschnetzeltes in 

Bratensoße(10,13,14,15

,Hf,Wz) und 

Spätzle(10,15,Wz)

Vollkornnudelauflauf in 

heller 

Soße(8,13,15,Wz), 

Eisbergsalat mit 

Vinaigrette(16)

1Stk Sesam- Karotten 

Knusperstick(10,11,13,

15,Wz) mit 

Rahmspinat(13) und 

Kartoffeln

Menü 1 veg.

Kleine Kartoffeln mit 

Kräuterquark(13) 

Eisbergsalat mit 

Karotten, Radieschen 

und Gurken mit 

Joghurt Dressing(13)

1Stk. 

Weizenfrikadelle(12,15,

Wz) mit Blumenkohl in 

Rahm(13) und 

Kartoffeln

Kaiserschmarrn(10,13,

15,Wz) mit heißen 

Kirschen

Chili sin 

Carne(12,14,15,Ge) mit 

Kidneybohnen, Mais 

und Reis

***nach DGE***Menü 2

Eisbergsalat mit 

Karotten, Radieschen 

und Gurken mit 

Joghurt Dressing(13)

Eisbergsalat mit 

Vinaigrette(16)

Gurkensticks mit 

Kräuterquark(13)

Wachsbrechbohnensal

at(16)

***nach DGE***Salat

Fruchtquark im 

Becher(13)

Frische Obstauswahl Nuss- Nougatpudding 

im Becher(13,HS)

Frische Obstauswahl

Dessert
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Fruchtquark(13) Nuss- 

Nougatpudding(13,HS)

Dessert Mehrweg 

GN- Einsatz

Apfel Banane Nektarine Apfel

***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE***Obst

Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13)

***nach DGE***Naturjoghurt

Hähnchengeschnetzelt

es in Bratensoße(13,14) 

und Reis

Nudelauflauf mit 

Rinderhackfleisch in 

heller Soße(8,13), 

Eisbergsalat mit 

Vinaigrette(16)

Tomatencremesuppe(1

3,14) mit Vollkornreis 

und 1Stk. Reisbrot(23)

1Stk. Seelachsfilet 

"Natur" mit Spinat(13) 

und Kartoffeln

Lactose & 

Glutenfrei

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Pizza Margherita

Pizza Geflügel 

Schinken(4,13,15Wz)

Pizza Geflügel 

Schinken(4,13,15Wz)

Pizza des Monats
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