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Hähnchengeschnetzelt

es in gelber 

Currysoße(13,14,16) 

und Vollkornreis

Kartoffelcremesuppe(1

3,14) mit 1Stk. 

Brötchen(15,Wz)

Hühnerfrikasseé mit 

Erbsen, Möhren und 

Spargel(13,14) mit 

Vollkornreis

1Stk. paniertes 

Seelachsfilet(10,13,15,1

6,17,19,Wz) mit leichter 

Remouladensoße(3,8,1

0,15,16,Wz) und 

Kartoffeln

***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE***Menü 1

Wok 

Flakes(10,13,15,16,Hf,

Wz) in gelber 

Currysoße(13,14,16) 

und Vollkornreis

Frikasseé von Wok 

Flakes mit Erbsen, 

Möhren und 

Spargel(10,13,14,15,Wz

,Hf) und Vollkornreis

1Stk. veggi Schnitzel 

"Wiener 

Art"(10,12,15,Wz) mit 

leichter 

Remouladensoße(3,8,1

0,15,16,Wz) und 

Kartoffeln

Menü 1 veg.

Kartoffeln mit 

Kräuterquark(13), 

Eisbergsalat mit 

Karotte, 

Joghurtdressing(10,13,

16)

1Stk. 

Spinat-Dinkel-Plätzche

n(10,13,14,15,Wz,Di) 

mit 

Petersilienkartoffeln 

und Holländischer 

Sauce (13)

3Stk. 

Pfannkuchen(10,13,15,

Wz) mit Vanillesoße(13)

Pasta Tricolore(15,Wz) 

mit Käsesoße(8,13), 

Eisbergsalat und 

grünem Dressing(16)

***nach DGE***Menü 2

Eisbergsalat mit 

Karotte, 

Joghurtdressing(10,13,

16)

Karottensticks mit 

Kräuterquark(13)

Paprika-Maissalat(16) Eisbergsalat mit 

grünem Dressing(16)

***nach DGE*** ***nach DGE***Salat

Frische Obstauswahl Grießpudding(13) im 

Becher

Frische Obstauswahl 1Stk. Donut(12,15,Wz)

Dessert
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Grießpudding(13)

Dessert Mehrweg 

GN- Einsatz

Kiwi Apfel Birne Apfel

***nach DGE*** ***nach DGE***Obst

Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13)

Naturjoghurt

Hähnchengeschnetzelt

es in gelber 

Currysoße(13,14,16) 

und Vollkornreis

Kartoffelcremesuppe(1

3,14) mit 1Stk. 

Reisbrot(23)

Hühnerfrikasseé mit 

Erbsen, Möhren und 

Spargel(13,14) mit 

Vollkornreis

1Stk. Seelachsfilet 

"Natur"(10,12,13,15,16,

17,19,Wz,Ro,Ge,Hf) mit 

Gemüse(13) und 

Kartoffeln

Lactose & 

Glutenfrei

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Pizza Margherita

Pizza Geflügel 

Schinken(4,13,15Wz)

Pizza Geflügel 

Schinken(4,13,15Wz)

Pizza des Monats
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