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4 Stk. Köttbullar vom 

Rind(15,Wz) in 

Preiselbeer- 

Rahmsoße(13,14) und 

Kartoffeln

Nudeln(15,Wz) mit 

Tomaten- 

Mozzarellasoße(13,14)

Gemüsecremesuppe 

von Sellerie, Lauch, 

Steckrüben, 

Kartoffeln(13,14), dazu 

1 Stk. 

Roggenbrötchen(15,W

z,Ro)

Rahmgeschnetzeltes 

vom Hähnchen(13,14) 

mit Vollkornreis

Vollkornnudeln(15,Wz) 

mit roter 

Thunfischsoße(14,17)

***nach DGE***Menü 1

4 Stk. Veg. 

Bällchen(15,Wz) in 

Preiselbeer- 

Rahmsoße(13,14) und 

Kartoffeln

Rahmgeschnetzeltes 

vegetarisch(10,13,15,16

,Hf,Wz) mit Vollkornreis

Vollkornnudeln(15,Wz) 

mit Tomatensoße(14)

***nach DGE***Menü 1 veg.

Kartoffelsuppe(13,14) 

von (Karotte, Lauch 

und Sellerie) mit 1Stk. 

Brötchen(15,Wz)

Schupfnudeln(15,Wz) 

mit Sauerkraut(2) und 

1Stk. vegetarischer 

Bockwurst(10)

Kartoffelscheiben mit 

Zucchini in heller Soße 

gratiniert(10,13,14), 

Chinakohlsalat mit 

Gurke und 

Currydressing(10,13,14

,16,Wz,Ge)

3Stk. 

Pfannkuchen(10,13,15,

Wz) mit Apfelmus(2)

Möhren- 

Kartoffelpüree(13) mit 

1Stk. 

Gemüsefrikadelle(10,15

,Wz)

***nach DGE*** mit Farbstoff

***nach DGE***

***nach DGE***Menü 2

4 Stk. Köttbullar vom 

Rind(15,Wz) in 

Preiselbeer- 

Rahmsoße(13,14) und 

"BIO" Kartoffeln

"BIO" 

Schupfnudeln(15,Wz) 

mit Sauerkraut(2) und 

1Stk. vegetarischer 

Bockwurst(10)

Kartoffelsuppe(13,14) 

von (Karotte, Lauch 

und Sellerie) mit 2Stk. 

"BIO" 

Brotscheiben(11,15,Wz

,Ro,Hf)

Rahmgeschnetzeltes 

vom Hähnchen(13,14) 

mit "BIO" Reis

"BIO" Nudeln(15,Wz) 

mit roter 

Thunfischsoße(14,17)

BIO-ÖKO-013 mit Farbstoff

BIO-ÖKO-013

BIO-ÖKO-013 BIO-ÖKO-013 BIO-ÖKO-013Premium Menü 

mit 

Biokomponente
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Mini Tomaten Bauernsalat von 

Tomate, Gurke, Paprika 

und Fetakäse(13,16)

Chinakohlsalat mit 

Gurke und 

Currydressing(10,13,14

,16,Wz,Ge)

Eisbergsalat mit 

Tomaten und Gurken, 

Joghurtdressing(10,13,

16)

Gurkensticks mit 

Kräuterdip(13)

***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE***Salat

Fruchtjoghurt(13) im 

Becher

Schokoladenpudding(1

3) im Becher

Dessert im 

Becher

Fruchtjoghurt(13) Frische Obstauswahl Schokoladenpudding(1

3)

Frische Obstauswahl Browniekuchen(10,11,1

3,15,Wz)

Dessert Mehrweg 

GN- Einsatz

Banane Birne Apfel Banane Apfel

***nach DGE*** ***nach DGE***Obst

Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13) Naturjoghurt(13)

Naturjoghurt

1Stk. 

Geflügelbratwurst(1,2,9

) in Preiselbeer- 

Rahmsoße(13,14) und 

Kartoffeln

Nudeln mit 

Tomatensoße(14)

Kartoffelsuppe(13,14) 

von (Karotte, Lauch 

und Sellerie) mit 1Stk. 

Reisbrot(23)

Rahmgeschnetzeltes 

vom Hähnchen(13,14) 

mit Vollkornreis

Nudeln mit roter 

Thunfischsoße(14,17)

Lactose & 

Glutenfrei

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Pizza Margherita
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Pizza 

Thunfisch(13,15,17,Wz)

Pizza 

Thunfisch(13,15,17,Wz)

Pizza des Monats

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

1Stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro).  1stk. 

Handobst, 1stk. 

Wassserflasche, 

1stk.Serviette, 1stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro).  1stk. 

Handobst, 1stk. 

Wassserflasche, 

1stk.Serviette, 1stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro).  1stk. 

Handobst, 1stk. 

Wassserflasche, 

1stk.Serviette, 1stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro), 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

Lunchpaket 

Bagel mit Wasser
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