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1Stk. Geflügel- 

Bratwurstschnecke(1,2,

9) mit Erbsen in 

Rahm(13) und 

Kartoffelpüree(13)

Chili con Carne vom 

Rind(14) mit 

Kidneybohnen, Mais 

und Reis

Vollkornpenne(15,Wz) 

in roter 

Thunfischsoße(14,17)

Linsensuppe(14) mit 

Kartoffelwürfel, dazu 1 

Scheibe Brot(15,WZ)

***nach DGE*** ***nach DGE***Menü 1

1Stk. veggi 

Bratwurst(8,10) mit 

Erbsen in Rahm(13) 

und Kartoffelpüree(13)

Gemüse Chili sin 

Carne(14,15) mit 

Kidneybohnen, Mais 

und Reis

Vollkornpenne(15,Wz) 

mit 

Tomatensoße(10,12,14,

15,16,Wz,Ge)

***nach DGE*** ***nach DGE***Menü 1 veg.

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

3Stk. 

Pfannkuchen(10,13,15,

Wz) mit Apfelmus(2)

Kartoffelauflauf(10,13,1

4) mit Eisbergsalat mit 

grünem Dressing(16)

1Stk. Omelette(10,13) 

mit Rahmspinat(13) 

und Kartoffeln

Menü 2

Eisbergsalat mit 

Paprika und 

Honig-Senf 

Dressing(10,16)

Karotten- 

Apfelsalat(14,16)

Eisbergsalat mit 

grünem Dressing(16)

Karottensticks mit 

Kräuterquark(13)

***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE***Salat

Fruchtjoghurt im 

Becher(3,13)

Frische Obstauswahl Dessertbecher(3,13) Frische Obstauswahl

***nach DGE*** ***nach DGE***Dessert

Apfel Clementine Obst der Saison Birne

***nach DGE***Obst
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1Stk. Hähnchenbrust 

"Natur" mit Erbsen in 

Rahm und 

Kartoffelpüree

Chili con Carne vom 

Rind(14) mit 

Kidneybohnen, Mais 

und Reis

Penne in roter 

Thunfischsoße(14,17)

Linsensuppe(14) mit 

Kartoffelwürfel, 1 Stk. 

Reisbrot(23)

Lactose & 

Glutenfrei

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Sesam- Bagel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

1Stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro).  1stk. 

Handobst, 1stk. 

Wassserflasche, 

1stk.Serviette, 1stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro), 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1stk. belegter Sesam- 

Bagel mit 

Käse(11,13,15,Wz,Ro) 

oder 

Putenbrust(1,2,11,13,15,

Wz,Ro).  1stk. 

Handobst, 1stk. 

Wassserflasche, 

1stk.Serviette, 1stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

Lunchpaket 

Bagel mit Wasser
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