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BIO- Ravioli mit 

Kürbisfüllung(10,13,15,

Wz) und 

Rinderbolognesesoße(

14)

4 Stk. Köttbullar vom 

Geflügel(15,WZ) in 

Preiselbeer- 

Rahmsoße(3,13,14) und 

Vollkornreis

1 Stk. Seelachsfilet im 

Tempura- 

Backteig(15,17,Wz) mit 

Buttersoße(13) und 

Kartoffeln

BIO- 

Kartoffelschupfnudeln(

10,15,Wz) mit 

Geflügelschinkensoße(

1,2,9,13)

Erbsenseintopf mit 

Kartoffeln, Sellerie, 

Karotten, Lauch(14) mit 

1 Scheibe 

Vollkornbrot(15,WZ)

BIO-ÖKO-013 ***nach DGE*** BIO-ÖKO-013 ***nach DGE***Menü 1

BIO- Ravioli mit 

Kürbisfüllung(10,13,15,

Wz) und 

Gemüsebolognesesoße 

von Karotte, Sellerie 

und Zucchini(14)

4 Stk. Veg. 

Bällchen(10,12,14,15,W

Z) in Preiselbeer- 

Rahmsoße(3,13,14) und 

Vollkornreis

1 Stk. Gemüse- 

Bratling(12,14,15,16,W

z) mit Buttersoße(13) 

und Kartoffeln

BIO- 

Kartoffelschupfnudeln(

10,15,Wz) mit Soja Wok 

Flakes in 

Kräuterrahmsoße(1,2,9,

13)

BIO-ÖKO-013

***nach DGE***

BIO-ÖKO-013

***nach DGE***
Menü 1 veg.

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Blumenkohl- 

Cremesuppe(13,14) mit 

Backerbsen und 1 Stk. 

Roggenbrötchen(15,Wz

)

Nudel- Spinatauflauf 

mit Käse 

gratiniert(8,13,14,15,W

z)

Kaiserschmarrn(3,10,1

3,15,WZ) mit 

Apfelmus(2)

Kartoffelscheiben in 

heller Soße 

gratiniert(10,13,14) mit 

Karottensticks und 

Kräuterquark(13)

***nach DGE***Menü 2

Rote Betesalat mit 

Apfel(3,16)

Eisbergsalat mit 

grünem Dressing(16)

Mini Tomaten Römersalat mit Möhre 

und Honig Senf 

Dressing(3,10,13,16)

Karottensticks und 

Kräuterquark(13)

***nach DGE*** ***nach DGE***Salat

Fruchtjoghurt im 

Becher(3,13)

Frische Obstauswahl Pudding mit 

Vanillegeschmack im 

Becher(13)

Frische Obstauswahl 1 Stk. Muffin mit 

Blaubeere(10,13,15,Wz)

***nach DGE***Dessert
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Naturjoghurt(13) im 

GN- Einsatz

Hausgemachter 

Vanillequark(8,13) im 

GN- Einsatz

***nach DGE***Dessert Mehrweg 

GN- Einsatz

Apfel grün Obst der Saison Banane Obst der Saison Apfel rot

***nach DGE***Obst

Nudeln mit 

Rinderbolognesesoße(

14)

Hähnchenstreifen in 

Preiselbeer- 

Rahmsoße(13,14) und 

Vollkornreis

1 Stk. Seelachsfilet 

"Natur"(17) mit 

Buttersoße(13) und 

Kartoffeln

Spaghetti mit 

Geflügelschinkensoße(

1,2,9,13)

Erbsenseintopf mit 

Kartoffeln, Sellerie, 

Karotten, Lauch(14) mit 

1Stk. Reisbrot(23)

Lactose & 

Glutenfrei

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,G

e), 1Stk. Handobst, 1Stk. 

Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

Lunchpaket 

Butterbrezel mit 

Wasser
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