Meni 1

Menu 1 veg.

Menu 2

Salat

Mo 19.05.2025

Di 20.05.2025
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Do 22.05.2025

Fr 23.05.2025
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Sa 24.05.2025

So 25.05.2025

1Stk. Hidhnchen
Cordon
bleu(1,9,13,15,Wz,Ge)
mit Kartoffelpiiree(13)
und Erbsen und
Mohrengemiise

Cordon bleu gefullt mit
Geflugelschinken und
Kése

Rinderbolognese(14)
mit Nudeln(15,Wz)

1Stk.
Dorschfilet(15,17,Wz)

mit
Kartoffelwiirfel(15,Wz)

und
Zitronenmayonnaise(1

0,13,16)
***nach DGE™**

Hahnchenstreifen
Natur in
BratensoRe(13,14) und
Reis, Romasalat mit
Mohre und Chinakohl
und griinem
Dressing(16)

Tomatensuppe(13,14)
mit Reisnudeln(15,Wz)
und 1 Scheibe
Brot(15,WZ2)

1Stk vegetarisches
Schnitzel(10,13,15,Wz,
Hf) mit
Kartoffelpiiree(13) und
Erbsen und
Mohrengemiise

***nach DGE***

Gemiisebolognese mit
Karotte und
Zucchini(14) und
Nudeln(15,Wz)

***nach DGE***

1Stk.
Gemiisebagel(14,15,W
z) mit
Kartoffelwiirfel(15,Wz)
und
Zitronenmayonnaise(1
0,13,16)

Wok
Flakes(10,13,14,15,16,
Wz,Hf) in
BratensoRe(13,14) mit
Reis, Romasalat mit
Mohre und Chinakohl
und griinem
Dressing(16)
**nach DGE***

Gemiiselasagne(13,15,
Wz)

Pizza
Margherita(13,15,Wz)

Kichererbsen-
Curry(12,14,16) mit
Kartoffelwiirfel und

1Stk. Brotchen(15,Wz)

Nudel- Spinatauflauf
mit Kase
gratiniert(8,13,14,15,Wz
)

Kartoffelscheiben in
heller SoRe
gratiniert(10,13,14),
Gurkensticks mit
Krauterquark(13)
***nach DGE***

Eisbergsalat mit
WeiRkohl und Mais und
Joghurtdressing(13,16)

Tomatensalat mit
Petersilie(16)

***nach DGE***

Eisbergsalat mit
WeiBkohl und Mais mit
Honig-
Senfdressing(3,10,16)
***nach DGE***

Romasalat mit M6hre
und Chinakohl und
griinem Dressing(16)

Gurkensticks mit
Krauterquark(13)
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Speiseplan
fiir die 21. Kalenderwoche
So0 25.05.2025

Mo 19.05.2025 Di 20.05.2025 Mi 21.05.2025 Do 22.05.2025 Fr 23.05.2025 Sa 24.05.2025
Fruchtjoghurt im Frische Obstauswahl Panna Cotta Frische Obstauswahl Marmorkuchen(10,13,1
Becher(13) Pudding(13) im Becher 5,20,Wz)
Dessert ***nach DGE***
Apfel griin Obst der Saison Banane Obst der Saison Apfel rot
Obst ***nach DGE***
1Stk. Hahnchenbrust Rinderbolognese(14) 1 stk "Natur"” Fischfilet Hahnchenstreifen Tomatensuppe(13,14)
mit Kartoffelpiiree(13) mit Nudeln mit Kartoffeln Natur in mit Reis und 1
und Erbsen und BratensoRe(13,14) mit Reisbrot(23)
Mohrengemiise Broccoligemiise und
Reis
Lactose &
Glutenfrei
Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk. Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI. Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk. Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk. Handobst, 1Stk.
SiiBigkeit und 1Stk. SiiBigkeit und 1Stk. SiiBigkeit und 1Stk. SiiBigkeit und 1Stk. SiiBigkeit und 1Stk.
Serviette Serviette Serviette Serviette Serviette
Lunchpaket 1Stk. 1Stk. 1Stk. 1Stk. 1Stk.
Butterbrezel mit Butterbrezel(13,15,Wz,G Butterbrezel(13,15,Wz, Butterbrezel(13,15,Wz, Butterbrezel(13,15,Wz, Butterbrezel(13,15,Wz,
Wasser e), 1Stk. Handobst, 1Stk. Ge), 1Stk. Handobst, Ge), 1Stk. Handobst, Ge), 1Stk. Handobst, Ge), 1Stk. Handobst,
Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche, 1Stk. Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk. 1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15, Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder 20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge, Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz) Hs,Wz) Hs,Wz) Hs,Wz) Hs,Wz)
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Highlight


Lunchpaket
Sandwich mit
Wasser

Mo 19.05.2025

Di 20.05.2025

Speiseplan
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Mi 21.05.2025

Do 22.05.2025

Fr 23.05.2025
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Sa 24.05.2025

So 25.05.2025

Lunchpaket mit 1Stk.
Sandwich, 1Fl. Wasser,
1Stk. Handobst, 1Stk.
SiiRigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk. belegtes Sandwich,
belegt mit
Gouda(10,13,15,16,Wz,
Ro,Ge,Hf),
Pute(1,2,3,10,13,15,16,
Wz,Ro,Ge) oder
Vegetarisch mit
Frischkase(10,13,14,15,
16,Wz,Ro,Ge), 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,

Lunchpaket mit 1Stk.
Sandwich, 1Fl. Wasser,
1Stk. Handobst, 1Stk.
SiiRigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk. belegtes
Sandwich, belegt mit
Gouda(10,13,15,16,Wz,
Ro,Ge,Hf),
Pute(1,2,3,10,13,15,16,
Wz,Ro,Ge) oder
Vegetarisch mit
Frischkase(10,13,14,15,
16,Wz,Ro,Ge), 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,

Lunchpaket mit 1Stk.
Sandwich, 1Fl. Wasser,
1Stk. Handobst, 1Stk.
SiiRigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk. belegtes
Sandwich, belegt mit
Gouda(10,13,15,16,Wz,
Ro,Ge,Hf),
Pute(1,2,3,10,13,15,16,
Wz,Ro,Ge) oder
Vegetarisch mit
Frischkase(10,13,14,15,
16,Wz,Ro,Ge), 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,

Lunchpaket mit 1Stk.
Sandwich, 1Fl. Wasser,
1Stk. Handobst, 1Stk.
SiiRigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk. belegtes
Sandwich, belegt mit
Gouda(10,13,15,16,Wz,
Ro,Ge,Hf),
Pute(1,2,3,10,13,15,16,
Wz,Ro,Ge) oder
Vegetarisch mit
Frischkase(10,13,14,15,
16,Wz,Ro,Ge), 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,

Lunchpaket mit 1Stk.
Sandwich, 1Fl. Wasser,
1Stk. Handobst, 1Stk.
SiiRigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk. belegtes
Sandwich, belegt mit
Gouda(10,13,15,16,Wz,
Ro,Ge,Hf),
Pute(1,2,3,10,13,15,16,
Wz,Ro,Ge) oder
Vegetarisch mit
Frischkase(10,13,14,15,
16,Wz,Ro,Ge), 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,

20,23) oder 20,23) oder 20,23) oder 20,23) oder 20,23) oder
1Stk.Misliriegel(15,20,Hf | 1Stk.Misliriegel(15,20,H 1Stk.Musliriegel(15,20,H 1Stk.Misliriegel(15,20,H 1Stk.Musliriegel(15,20,H
,Ge,Hs,Wz) f,Ge,Hs,Wz) f,Ge,Hs,Wz) f,Ge,Hs,Wz) f,Ge,Hs,Wz)
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