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1Stk. 

Geflügelfrikadelle(4,10,

13,14,15,WZ) mit 

Rotkohl(2) und 

Kartoffeln

Spirelli(15,Wz) mit 

Tomatensoße(14)

1 Stk. 

Backfisch(15,17,Wz) 

mit Erbsen und 

Möhrengemüse und 

Püree(13)

1Stk. Hähnchen 

Cordon 

bleu(1,9,13,15,Wz,Ge) 

mit Vollkornreis und 

Paprikasoße(14)

Kartoffel- 

Gemüseeintopf mit 

Erbsen, Karotten, 

Sellerie und 

Kohlrabi(14), 1 Stk. 

Roggenbrötchen(15,Ro

)

***nach DGE*** Cordon bleu gefüllt mit 

Geflügelschinken und 

Käse

***nach DGE***Menü 1

1Stk. Gemüsefrikadelle 

von Karotte, Erbse und 

Sellerie(10,12,14,15,16,

WZ) mit Rotkohl(2) und 

Kartoffeln

1 Stk. Blumenkohl- 

Käsemedaillon(9,13,15,

Wz,Ge) mit Erbsen und 

Möhrengemüse und 

Püree(13)

1Stk. vegetarisches 

Schnitzel 

paniert(10,13,15,Wz, Hf) 

mit Vollkornreis und 

Paprikasoße(14)

***nach DGE*** ***nach DGE***Menü 1 veg.

Pizza 

Margherita(13,15,Wz)

Blumenkohl- 

Cremesuppe(13,14) mit 

Backerbsen und 1 

Stk.Vollkornbrotscheib

e(15,Wz)

2 Stk. 

Reibekuchen(10,15,Wz

) mit Apfelmus(3)

Kartoffelscheiben mit 

Spinat in heller Soße 

gratiniert(10,13,14)

Pasta (15,Wz) mit 

Käsesoße(8,13)

***nach DGE***Menü 2

Mini Tomaten Eisbergsalat mit 

grünem Dressing(16)

Chinakohlsalat mit 

Radieschen und Gurke 

und 

Currydressing(10,13,14

,15,16,GE)

Eisbergsalat mit Möhre 

und Cocktail 

Dressing(16)

Karotten- und 

Gurkensticks mit 

Kräuterquark(13)

***nach DGE***Salat

Wackelpudding 

Waldmeister & 

Himbeergeschmack(8)

Frische Obstauswahl Grießpudding im 

Becher(15,Wz)

Frische Obstauswahl Marmorkuchen(10,13,1

5,20,Wz)

***nach DGE***Dessert
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Naturjoghurt(13) im 

GN- Einsatz

Hausgemachter 

Beerenquark im 

GN-Einsatz(13)

Naturjoghurt(13) mit 

Kürbiskernen

***nach DGE***Dessert Mehrweg 

GN- Einsatz

Apfel Obst der Saison Banane Obst der Saison Birne

***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE*** ***nach DGE***Obst

1Stk. Geflügelbratwurst 

mit Rotkohl(2) und 

Kartoffeln

Pasta mit 

Tomatensoße(14)

1Stk. Seelachsfilet 

"Natur" mit Erbsen 

und Möhrengemüse 

und Püree(13)

1Stk. Hähnchenbrust 

"Natur" mit 

Paprikasoße(14) und 

Vollkornreis

Kartoffel- 

Gemüseeintopf mit 

Erbsen, Karotten, 

Sellerie und 

Kohlrabi(14), 1 Stk. 

Reisbrot(23)

Lactose & 

Glutenfrei

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

Lunchpaket mit 1Stk. 

Butterbrezel, 1Fl. 

Wasser, 1Stk. 

Handobst, 1Stk. 

Süßigkeit und 1Stk. 

Serviette

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,G

e), 1Stk. Handobst, 1Stk. 

Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

1Stk. 

Butterbrezel(13,15,Wz,

Ge), 1Stk. Handobst, 

1Stk. Wassserflasche, 

1Stk.Serviette, 1Stk. 

Waffelschnitte(12,13,15,

20,23,Hs) oder 

Müsliriegel(15,20,Hf,Ge,

Hs,Wz)

Lunchpaket 

Butterbrezel mit 

Wasser
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