Meni 1

Menu 1 veg.

Menu 2

Salat

Dessert
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Speiseplan
fiir die 24. Kalenderwoche
Kettlerhof
Mo 08.06.2026 Di 09.06.2026 Mi 10.06.2026 Do 11.06.2026 Fr 12.06.2026 Sa 13.06.2026 So 14.06.2026

Currywurstgulasch Hahnchen 1 Stk. Kabeljaufilet Gabelspaghetti(15,Wz) Steckriibeneintopf mit

vom Gefliigel(2,8,14,16) Ge' chnetz?es in gegart "Natur" mit mit Kartoffelwiirfel,

mit gelbj ButtersoRe(13) und Linsenbolognese(14) Karotten und

Kartoffelwiirfel(15,Wz) CurrysqRe(13,14,16) Kartoffeln Sellerie(14) 1Stk.

mit V IIkanreis Roggenbrétchen(15,Ro

*kn 2\ GE***

***nach DGE***

***nach DGE***

)
***nach DGE***

Vegetarische
Bockwurstscheiben in
Currysofe(2,8,10,14,16)
mit
Kartoffelwiirfel(15,Wz)

***nach DGE***

Vegetarigches
Geschnetgeltes in
gelpe
CurrysoBe((10,18,14,15,
16,WzHf) n\t
VollkoNrei

4 Stk. vegetarische
Hackballchen(12,15,Wz
,Ge) mit ButtersoRe(13)

und Kartoffeln

Schupfnudeln(15,Wz)
mit Broccoli-
KasesoRe(9,13)

2Stk. Genjlisp-
Reibekuchen({10,f14,15,
Wz) dagu
Karottens mit
Krautergfiark(13)

Pizza
Margherita(13,15,Wz)

GrieBbrei(13,15,Wz) mit
kalter roter Griitze

Kartoffel-
Blumenkohlauflauf(3,10
,13,14)

/ \

Krautsalat(2)

***nach DGE***

Kargftensticks rpit
Krauterquark(13)
**nach DGE**

Paprika- Maissalat(16)

***nach DGE***

Eisbergsalat mit
griinem Dressing(16)

Mini Tomaten

/

1Stk. Miisliriegel
Banane(13,15,18,Wz,Ge
,Hf)

F’rische Obstauswahl

Pudding mit
Vanillegeschmack im
Becher(13)

Frische Obstauswahl

***nach DGE***

Kirschstreusel-
Streuselkuchen(1,3,10,
13,15,18,20,WZ,HS,MA,

WA)
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Kettlerhof


Dessert Mehrweg
GN- Einsatz

Obst

Lactose &
Glutenfrei

Dessert Lactose
& Glutenfrei

Lunchpaket
Butterbrezel mit
Wasser

Mo 08.06.2026

Di 09.06.2026

Speiseplan
fiir die 24. Kalenderwoche

Mi 10.06.2026

Do 11.06.2026

Fr 12.06.2026
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Sa 13.06.2026

So 14.06.2026

Naturjoghurt(13) im
GN- Einsatz

Apfelmus(3)

Naturjoghurt(13) mit
Leinsamen

Apfel rot

Obst der Saison

Banane

Obst der Saison

Apfel griin
***nach DGE***

Vegetarisches Hahnchen 1 Stk. Kabeljaufilet Nudeln mit Steckriibeneintopf mit
Currywurstgulasch(2,8, Geschnetzeltes in gegart "Natur" mit Linsenbolognese(14) Kartoffelwiirfel, Karotte
14,16) mit gelber ButtersoRe(13) und und Sellerie (14) mit
Kartoffelwiirfel CurrysoBe(13,14,16) Kartoffeln 1Stk. Reisbrot(23)
mit Vollkornreis
Fruchtjoghurt Obst der Saison Soja- Dessert Vanille Obst der Saison Apfel griin

Lactosefrei(13)

Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk.
SiiBigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk.
Butterbrezel(13,15,Wz,G

e), 1Stk. Handobst, 1Stk.

Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz)

Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk.
SiBigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk.
Butterbrezel(13,15,Wz,
Ge), 1Stk. Handobst,
1Stk. Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz)

Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk.
SiBigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk.
Butterbrezel(13,15,Wz,
Ge), 1Stk. Handobst,
1Stk. Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz)

Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk.
SiiBigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk.
Butterbrezel(13,15,Wz,
Ge), 1Stk. Handobst,
1Stk. Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz)

Lunchpaket mit 1Stk.
Butterbrezel, 1FI.
Wasser, 1Stk.
Handobst, 1Stk.
SiiBigkeit und 1Stk.
Serviette
1Stk.
Butterbrezel(13,15,Wz,
Ge), 1Stk. Handobst,
1Stk. Wassserflasche,
1Stk.Serviette, 1Stk.
Waffelschnitte(12,13,15,
20,23,Hs) oder
Musliriegel(15,20,Hf,Ge,
Hs,Wz)
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